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ま
つ
だ
　
あ
き
ひ
さ

新
中
央
区
長
の
ご
挨
拶

大
阪・関
西
万
博
で
盆
踊
り
!!

松
田�

彰
久

大
阪
市
中
央
区
長

Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
２
０
２
５
大
阪
ウ
ィ
ー
ク
〜
春・夏
〜

　

南
大
江
地
域
の
皆
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。
本
年

４
月
に
中
央
区
長
に
着
任
し
ま
し
た
松
田
彰
久

と
申
し
ま
す
。
私
は
こ
れ
ま
で
Ｊ
Ｒ
西
日
本
に

31
年
間
勤
め
て
い
ま
し
た
が
、
地
元
大
阪
市
の

た
め
に
貢
献
し
た
い
と
思
い
、
公
募
区
長
に
応

募
し
、
ご
縁
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ま
と

一
緒
に
安
全
・
安
心
で
成
長
し
て
い
く
中
央
区

を
つ
く
り
あ
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

着
任
以
降
こ
れ
ま
で
に
様
々
な
会
議
や
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
何

よ
り
も
驚
い
た
の
は
地
域
の
皆
様
の
熱
い
思
い

に
よ
る
活
動
の
充
実
ぶ
り
で
す
。
改
め
て
敬
意

を
表
し
、
感
謝
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

た
だ
、
高
層
マ
ン
シ
ョ
ン
の
増
加
に
よ
る
地
域

の
交
流
の
希
薄
化
、
共
働
き
世
帯
の
増
加
や
高

年
齢
雇
用
な
ど
に
よ
る
担
い
手
不
足
な
ど
、
今

後
の
地
域
活
動
に
は
様
々
な
課
題
が
あ
り
ま
す
。

区
役
所
と
し
ま
し
て
も
、
防
災
・
子
育
て
・
高

齢
者
サ
ポ
ー
ト
・
魅
力
づ
く
り
な
ど
の
充
実
に

向
け
、
皆
様
と
寄
り
添
っ
て
充
実
を
図
っ
て
い

き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

９
月
に
な
っ
て
も
暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、

皆
さ
ま
健
康
第
一
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　

７
月
26
日
、大
阪
・
関
西

万
博
会
場
に
て
「
大
阪
の

祭
！
〜
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
２
０
２
５

真
夏
の
陣
〜
」と
題
さ
れ
た

盆
踊
り
イ
ベ
ン
ト
で
同
時
に

踊
っ
た
「
人
数
」と
「
国
籍

数
」が
ギ
ネ
ス
世
界
記
録
™

に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。参
加

者
は
３
９
４
６
人
、62
カ
国

か
ら
集
ま
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、７
月
28
日
に
は

　

５
月
９
・
10
日
に

開
催
さ
れ
た「
大
阪

の
祭
！
〜
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ

２
０
２
５
春
の
陣
〜
」

に
は
生
國
魂
神
社
か

ら
枕
太
鼓
と
獅
子
舞

が
参
加
。太
鼓
台
が

激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
れ

横
倒
し
に
な
る
た
び

に
歓
声
が
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。

７
月
��
／
��
日

7/28 松田区長もご一緒に

南大江民踊部がお世話になっている
森下先生が万博ギネス盆踊を指導

「
大
屋
根
リ
ン
グ
盆
踊
り
〜

大
阪
か
ら
世
界
を
つ
な
ぐ

〜
」が
開
催
さ
れ
大
屋
根
リ

ン
グ
上
に
て
８
０
０
０
人
が

踊
り
ま
し
た
。

　

ど
ち
ら
も
南
大
江
地
域

か
ら
は
女
性
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
が

参
加
し
て
、猛
暑
の
中
楽
し

く
踊
り
貴
重
な
経
験
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ア
リ
ー
ナ
に
生
國
魂
神
社
の
枕
太
鼓
が
登
場
！
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YF

７
月
21
日（
月
）〜
27
日（
日
）  

南
大
江
小
学
校 

校
庭

南
大
江
女
性
会 

学
習
会「
日
帰
り
バ
ス
旅
行
」

泉
大
津
ワ
シ
ン
ト
ン
ホ
テ
ル
と
か
ま
ぼ
こ
工
場
見
学

南
大
江
ラ
ジ
オ
体
操南

大
江
ク
リ
ー
ン
作
戦
隊

　

７
月
21
日
〜
27
日
迄
の

７
日
間
、南
大
江
小
学
校

校
庭
に
て
ラ
ジ
オ
体
操
を

行
い
ま
し
た
。

　

７
月
か
ら
毎
月
第
２
月
曜
日
に

大
阪
市
介
護
予
防
教
室
と
し
て

『
法
円
坂
ハ
ッ
ピ
ー
教
室
』が
始
ま

り
ま
し
た
。場
所
は
コ
ー
シ
ャ
ハ
イ

ツ
法
円
坂
35
号
館
の
集
会
室
、時

間
は
10
時
30
分
か
ら
12
時
ま
で
。

参
加
費
無
料
…
65
歳
以
上

◉
お
問
い
合
せ
先

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
も
も

☎
０
６-

６
７
６
３-

８
１
３
９ 

９
／
８ 

左
右
の
動
き
面
白
脳
ト
レ

10
／
20 

１
日
分
の
糖
分
・
栄
養

11
／
10 

フ
レッ
シュ
体
操

12
／
８ 

誤
嚥
予
防
・お
口
体
操

１
／
19 

ち
ん
と
ん
し
ゃ
ん
で
唄
い
ま
し
ょ

　

令
和
７
年
６
月
20
日
、
南
大

江
女
性
学
習
会
の
日
帰
り
バ
ス

ツ
ア
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

44
名
の
参
加
を
頂
き
賑
や
か
に

谷
町
５
丁
目
を
出
発
し
ま
し
た
。

　

日
程
の
都
合
で
大
阪
府
立
弥

生
文
化
博
物
館
を
見
学
。
弥
生

時
代
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

当
時
の
衣
装
を
着
る
体
験
も
あ

り
ま
し
た
。

　

総
会
も
兼
ね
て
関
空
泉
大
津

ワ
シ
ン
ト
ン
ホ
テ
ル
で
無
事
終

了
。
午
後
か
ら
大
寅
蒲
鉾
の
道

明
寺
工
場
で
蒲
鉾
の
成
形
の
仕

方
な
ど
実
演
や
試
食
な
ど
も
あ

り
満
足
し
ま
し
た
。
帰
り
に
道

の
駅
し
ら
と
り
で
買
い
物
。

　

毎
年
一
回
の
バ
ス
ツ
ア
ー
も

好
評
で
楽
し
く
会
話
も
弾
み
無

事
に
帰
路
に
着
き
ま
し
た
。

令
和
７
年
６
月
20
日（
金
）

　

毎
週
水
曜
日
に
活
動

し
て
い
ま
す
。参
加
い
た

だ
け
る
方
は
南
大
江
会

館
ま
で
お
気
軽
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
は
大
阪
・
関
西
万
博

開
幕
日
に
飛
行
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
天
候
不
良
で
中
止
に
。し
か
し
７
月
12

日
と
13
日
の
２
日
間
、大
阪
上
空
を
無
事

飛
行
し
ま
し
た
。大
阪
城
上
空
で
旋
回
す

る
機
を
ひ
と
目
見
よ
う
と
難
波
宮
跡
公
園

に
も
多
く
の
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

南
大
江
女
性
会

学
習
会 

委
員
長  

浅
井 

房
子

銅座幼稚園 児童からお手紙

ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス

南
大
江
上
空
を
飛
行

法
円
坂
ハ
ッ
ピ
ー
教
室
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第
79
回  
３
月
18
日（
火
）

泉
布
観 

　

造
幣
局
の
敷
地
内
に
建
っ
て

い
る
泉
布
観
を
ご
存
知
で
す

か
？
明
治
４
年
に
建
て
ら
れ
た

大
阪
に
現
存
す
る
最
古
の
洋
風

建
築
で
あ
り
、
国
の
重
要
文
化

財
で
す
。
設
計
は
英
国
人
技
師

ウ
ォ
ー
ト
ル
ス
。
江
戸
時
代
が

終
わ
り
明
治
に
な
っ
て
造
幣
局

が
大
阪
に
建
て
ら
れ
た
経
緯
や

建
築
物
と
し
て
の
特
徴
、
明
治

天
皇
の
行
在
所
と
さ
れ
た
話
な

ど
を
大
阪
歴
史
博
物
館
の
阿
部

氏
に
講
義
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
一
般
公
開
は
、
例
年
３
月

の
３
日
間
程
度
と
の
こ
と
で
す
。

第
80
回  

４
月
15
日（
火
）

『
テ
ー
マ
展 

大
坂
城
再
築
』

と
大
阪
城 

豊
臣
石
垣
館
の

オ
ー
プ
ン
に
よ
せ
て

　

大
阪
城
天
守
閣
で
３
月
に
開

催
さ
れ
た
『
テ
ー
マ
展 

大
坂

城
再
築
』
は
、
徳
川
幕
府
が
大

坂
城
を
築
き
直
し
た
事
実
に
焦

点
を
あ
て
た
展
覧
会
。
一
方
、

本
年
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た

「
大
阪
城 

豊
臣
石
垣
館
」
は

豊
臣
秀
吉
が
築
い
た
初
代
大
坂

城
の
石
垣
が
展
示
の
目
玉
で
す
。

郷
塾
で
は
お
馴
染
み
大
阪
城
天

守
閣
の
宮
本
館
長
に
「
徳
川
の

大
坂
城
」
「
豊
臣
の
大
坂
城
」

と
い
う
２
つ
の
テ
ー
マ
か
ら
大

阪
城
の
歴
史
を
お
話
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
築
城
か
ら
幾
度

か
の
焼
失
を
経
て
再
築
さ
れ
た

大
阪
城
。
昭
和
34
年
に
発
見
さ

れ
た
「
謎
の
石
垣
」
が
解
き
明

か
す
大
阪
城
の
秘
密
と
は
？

桂 

米
之
助 

氏

落
語
家   

四
代
目

主
催
：
南
大
江
地
域
活
動
協
議
会

　
　
　
南
大
江
社
会
福
祉
協
議
会　

共
催
：
南
大
江
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
委
員
会

　
　
　
南
大
江
生
涯
学
習
ル
ー
ム
委
員
会

　
　
　
や
す
ら
ぎ
新
聞
編
集
委
員
会

第
85
回  

９
月
16
日（
火
）

阿
部 

文
和 

氏

宮
本 

裕
次 

氏

大
阪
歴
史
博
物
館　

学
芸
員

大
阪
城
天
守
閣　

館
長

ー 

大
阪
最
古
の
洋
風
建
築 

ー 

第
81
回  

５
月
18
日（
火
）

四
天
王
寺
新
縁
起

東
方
出
版
社 

出
版
記
念
講
演

　

令
和
元
年
か
ら
始
ま
っ
た
史

跡
難
波
宮
跡
の
北
部
ブ
ロ
ッ
ク

の
公
園
整
備
が
終
わ
り
、
今
年

６
月
に
「
な
ノ
に
わ
」
と
し
て

商
業
施
設
も
開
業
し
ま
し
た
。

郷
塾
初
登
場
と
な
る
大
阪
歴
史

博
物
館
の
田
中
裕
子
氏
は
、
開

発
に
伴
う
遺
跡
調
査
や
開
発
計

画
に
も
参
加
さ
れ
た
と
の
こ
と

一
本 

崇
之 

氏

大
阪
大
和
文
華
館
学
芸
員 

第
82
回  

６
月
17
日（
火
）

難
波
宮
跡
公
園
の
整
備

に
つ
い
て

　

今
年
１
月
、
史
実
に
基
づ
い

た
資
料
か
ら
豊
臣
秀
頼
の
リ
ア

ル
な
姿
を
浮
か
び
上
が
ら
せ
た

九
度
山
・
真
田
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

名
誉
館
長
北
川
氏
に
よ
る
続

編
で
す
。
関
ヶ
原
合
戦
を
経
て

一
大
名
に
転
落
し
た
と
さ
れ
る

豊
臣
家
。
し
か
し
秀
頼
の
元
に

は
毎
年
勅
使
・
親
王
・
公
卿
が

下
向
し
、
諸
大
名
か
ら
は
各
節

句
ご
と
に
贈
り
物
が
届
け
ら
れ

て
い
た
と
史
料
に
は
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
数
多
く
の
寺
社
へ
寄
進

し
た
記
録
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

や
が
て
そ
の
勢
い
を
恐
れ
た
徳

田
中 

裕
子 

氏

大
阪
歴
史
博
物
館　

学
芸
員

第
83
回  

７
月
18
日（
火
）

大
坂
の
陣
は
な
ぜ
起

こ
っ
た
か

　

聖
徳
太
子
に
よ
っ
て
創
建
さ

れ
た
当
時
に
は
存
在
し
な
か
っ

た
四
天
王
寺
西
門
。
太
子
自
ら

書
写
し
た
と
云
わ
れ
る
国
宝

『
縁
起
』
に
よ
り
、
や
が
て
四

天
王
寺
の
西
域
は
極
楽
浄
土
に

つ
な
が
る
場
所
と
し
て
石
鳥
居

や
西
門
が
建
て
ら
れ
、
人
々
か

ら
信
仰
の
対
象
と
し
て
発
展
し

て
い
き
ま
す
。
９
月
13
日
か
ら

四
天
王
寺
宝
物
館
で
開
催
さ
れ

る
秋
季
名
宝
展
「
西
門
│
夕
陽

の
彼
方
の
極
楽
浄
土
│
」
に
つ

い
て
大
和
文
華
館
の
渡
邉
氏
に

講
義
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

北
川 

央 

氏

大
阪
城
天
守
閣　

前
館
長

九
度
山・真
田
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
名
誉
館
長

第
84
回 

８
月
19
日（
火
）

四
天
王
寺
宝
物
館 

秋
の
名
宝
展

四
天
王
寺
西
門
の
起
源

渡
邉 

慶
一
郎 

氏

大
阪
大
和
文
華
館

四
天
王
寺
勧
学
部 

主
任

桂
ち
ょ
う
ば
改
め

桂 

米
之
助 

襲
名
ご
挨
拶

中
村 

文
隆 

氏

生
圀
魂
神
社 

権
禰
宜

第
86
回  

10
月
21
日（
火
）

大
阪
の
総
鎮
守 

い
く
た
ま
さ
ん

伊
藤 

純 

氏

大
帝
塚
山
大
学 

非
常
勤
講
師

第
87
回  

11
月
18
日（
火
）

江
戸
人
が
見
た 

大
坂
の
祭

　

郷
塾
で
は
何
度
も
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
大
和
文
華
館
の
一

本
崇
之
氏
が
こ
の
た
び
『
四
天

王
寺
新
縁
起
』
を
出
版
さ
れ
ま

し
た
。
聖
徳
太
子
に
よ
っ
て
建

て
ら
れ
た
四
天
王
寺
、
そ
し
て

聖
徳
太
子
自
ら
書
写
し
た
と
信

じ
ら
れ
て
い
る
国
宝
「
縁
起
」

を
基
に
、
地
域
の
人
々
は
四
天

王
寺
に
何
を
求
め
た
の
か
、
１

４
３
０
年
に
渡
っ
て
ど
う
影
響

を
与
え
た
の
か
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。
人
々
の
厚
い
信
仰
の
対

象
で
あ
り
極
楽
浄
土
の
聖
地
と

も
云
わ
れ
る
四
天
王
寺
に
つ
い

て
は
興
味
が
つ
き
ま
せ
ん
。

で
、
貴
重
な
お
話
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
今
回
新
た
に

復
元
さ
れ
た
内
裏
正
殿
は
現
地

に
設
置
さ
れ
た
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
取
る
と
、
創
建
当
時
の
姿

が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
体
験
で

き
ま
す
。

川
幕
府
に
よ
っ
て
大
坂
の
陣
が

起
こ
る
に
至
り
ま
す
。

【
期
間
】９
月
13
日
〜
11
月
９
日

【
入
館
料
】 一
般
５
０
０
円

南
大
江

さ
と
じ
ゅ
く

協
力
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南大江女性会は多くの地域活動に
参加・協力しています。地域での仲
間づくりのため、これからも新しい
会員さんの入会をお待ちしています。

入会のご案内
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各種行事を写真撮影しており、ホームページ・
やすらぎ等に掲載する事があります。ご了承ください。

南大江地域活動協議会 公式ホームページ
https://minamiooe.osaka

毎月第２火曜日に
ふれあい食事会を行っています。

費用：300円 65歳より
予約制：☎06-6949-5670

主催：後藤基金  後援：南大江社会福祉協議会

「南大江会館」を名乗る電話にご注意ください。
南大江会館では、マイナンバー等の番号を問い合わせ
する事は絶対にありません。詐欺・悪用の可能性があ
りますので、ご回答されないようご注意ください。

✿

ふれあい食事会

場所：大阪市中央区内久宝寺町２-６-８

毎週金曜日
午後１時30分〜４時

立ち寄り処「てる」

南大江かがやき教室✿  南大江生涯学習ルーム✿

✿

✿

南大江ネットワーク委員会

南大江の地域活動へお気軽にご参加ください。

令和７年度
第12回

✿南大江女性会

  どなたでもお気軽に
  お立ち寄りください。
 （飲み物は無料です）

  

9/9、10/14
11/11、12/9
1/13、2/10

場　所：南大江会館
時　間：午前10時30分〜12時
参加費：無料（65歳以上の方）
お問合せ：ふれあいセンターもも
　　　　  ☎06-6763-8139

5/7 ウクレレ♪トークショー
木村光徳先生

6/4 楽 ダ々ンス
ダンス教育振興連盟 竹内由佳子先生

4/8 食事会

5/13 食事会 6/10 食事会 7/8 食事会

6/3 習字

今後の予定

今後の予定

今後の予定

参加者募集中

9/3  耳の聴こえ脳科学：パナソニック
10/1 ひらめく脳・昔話：畠 幸子先生
11/5 おなか元気教室：近畿ヤクルト
12/3 ストレッチ体操：長谷川 司先生
1/21 1日分の糖分・栄養：スープトニク

10月25日（土）フラワーアレンジメント
11月29日（土）寄せ植え今後の予定

南大江民踊部（中央区民盆踊り大会＠瓦屋町グラウンド） コール・スウィング南大江（合唱）

習字  10/7、11/4、12/2
時間：午後1時30分〜３時

フラワーアレンジメント
12/20、1/24、2/21
時間：午前10時30分〜12時

　

場所：南大江会館
　　  コーシャハイツ法円坂集会室
　　  

個配もあります

かんたんお香作り
9/13（土）10:30〜

8/6 カラオケ体操
近畿第一興商  小川彩夏先生

4/2 健康維持シニア体操
森永裕美先生

7/2 誤嚥予防・お口体操
山田郁子先生

6/28 フラワーアレンジメント

場所：南大江会館　時間：午前10時30分〜12時

参加費1000円

南大江健康ウォーク南大江健康ウォーク
リニューアルした須磨シーワールドと

ホテルのランチビュッフェ

リニューアルした須磨シーワールドと

ホテルのランチビュッフェ

参加費用 9,５0０円（予定／お申込み時にお支払い下さい）

日2025年11 8月 （土）
入館料・昼食代・交通費・お茶代・保険料が含まれます。

行先　神戸須磨シーワールド 兵庫県

先行受付
一般受付

10月1日（水）10:30～12:00  南大江地域在住の方
10月9日（木）10:30～12:00  南大江地域以外の方

南大江会館申込場所・お問い合せ ☎ ０６-６９４９-５６７０


