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令
和
５
年
（
２
０
２
３
年
）
６
月
８
日
（
木
）

南
大
江
女
性
会
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー
と
総
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
と
こ
ろ
の
異
常
気
象
に
よ

る
災
害
級
の
雨
、
い
わ
ゆ
る
線
状
降
水
帯
に
見
舞

わ
れ
、
代
替
日
に
も
か
か
わ
ら
ず
４０
名
の
参
加
を

い
た
だ
き
、
梅
雨
を
吹
き
飛
ば
す
パ
ワ
ー
で
大
変

楽
し
い
旅
で
し
た
。

最
初
は
姫
路
バ
ラ
園
で
、
一
歩
入
る
と
バ
ラ
の

香
り
に
包
ま
れ
、
園
内
で
は
バ
ラ
づ
く
し
の
お
み

や
げ
店
で
久
し
ぶ
り
に
華
や
い
だ
気
分
に
な
り
ま

し
た
。総会

は
夢
乃
井
ホ
テ
ル
の
１
０
０
畳
余
り
あ
る

大
広
間
で
無
事
終
了
し
、
そ
の
後
温
泉
に
入
る
方

も
い
ま
し
た
。
今
回
は
１
番
に
道
の
駅
で
お
買
い

物
、
午
後
か
ら
ヤ
マ
サ
蒲
鉾
、
め
ん
た
い
パ
ー
ク

の
見
学
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の
ツ
ア
ー
で
と
て
も
満

足
し
ま
し
た
。

心
配
さ
れ
た
お
天
気
は
、
く
も
り
空
で
し
た
が

大
雨
に
あ
う
こ
と
も
な
く
過
ご
し
や
す
か
っ
た
で

す
。
皆
さ
ん
バ
ス
の
集
合
時
間
に
遅
れ
る
事
な
く

車
内
で
は
会
話
が
弾
み
、
仲
良
く
な
れ
て
と
て
も

良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

こ
の
様
に
南
大
江
女
性
会
は
地
域
の
元
気
印
の

団
体
と
し
て
、
学
習
会
は
も
ち
ろ
ん
中
央
区
の

数
々
の
行
事
に
参
加
し
協
力
し
て
い
ま
す
。
地
域

に
つ
な
が
る
「
南
大
江
女
性
会
」
の
活
動
に
ご
賛

同
し
て
い
た
だ
け
る
方
は
ぜ
ひ
ご
入
会
を
し
て
く

だ
さ
い
ま
す
様
御
願
い
致
し
ま
す
。

今
回
は
雨
に
も
か
か
わ
ら
ず
参
加
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
て
会
員
の
皆
様
に
は
た
い
へ
ん
感
謝
い
た

し
ま
す
と
共
に
、
御
協
力
よ
ろ
し
く
御
願
い
申
し

あ
げ
ま
す
。

夢乃井ホテルでの総会 姫路バラ園

めんたい
パーク

ヤマサ蒲鉾見学

　

日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー
と
総
会
を
終
え
て

南
大
江
女
性
会  

会
長　

堀
井 

由
里
子

南
大
江
女
性
会

南
大
江
女
性
会
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６
月
12
日
、
第
１
回
学
習
会
で
は
、
く

ら
し
の
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
小
角
裕
美
さ
ん
を

講
師
に
お
招
き
し
て
、
よ
く
あ
る
消
費
者
ト

ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
注
意
が
必
要
な
手
口
や

未
然
に
防
止
す
る
方
法
を
学
習
し
ま
し
た
。

ま
ず
は
、
訪
問
勧
誘
お
断
り
の
ス
テ
ッ

カ
ー
を
は
っ
て
お
く
こ
と
が
ト
ラ
ブ
ル
の
未

然
防
止
に
と
て
も
有
効
だ
と
教
え
て
頂
き
ま

し
た
。

ま
た
最
近
で
は
、
悪
質
商
法
に
よ
る
高

齢
者
被
害
が
件
数
・
金
額
と
も
に
増
え
て
い

る
の
で
、
だ
ま
さ
れ
た
時
に
は
ひ
と
り
で
か

か
え
込
ま
ず
に
、
消
費
者
セ
ン
タ
ー
に
相
談

す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
学
び
ま
し
た
。

そ
の
後
は
ビ
デ
オ
を
観
て
、
い
ろ
い
ろ

な
手
口
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
る
こ
と
を
知

り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
時
に
は
、
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
と
い
う
一
定
期
間
内
で
あ
れ
ば

契
約
を
無
条
件
で
解
除
で
き
る
制
度
が
あ
る

こ
と
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

み
な
さ
ん
、
う
ま
い
話
に
は
気
を
つ
け

て
、
よ
く
考
え
て
行
動
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

◎
南
大
江
小
学
校
の
４
年
の
児
童
よ
り
お
礼
の

　

手
紙
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

南
大
江
小
Ｐ
Ｔ
Ａ

か
ら
も
参
加
さ
れ
地

域
と
の
か
か
わ
り
に

つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

令和５年度 第10回 南大江健康ウォークは和歌山海南市です

日程：10月28日（土） 参加費：5,000円（昼食込み）/募集人数76人

南大江（9:00発）→ 海南IC → 藤白神社【参拝】→ 中野酒造【見学】→ 黒潮市場「荒磯」【昼食】
→ 温山荘園【見学】→（帰路）→ 南大江（17:00頃）
主催：南大江地域活動協議会　南大江東連合振興町会・南大江西連合振興町会　南大江女性会
共催 南大江クリーン作戦隊・南大江社会福祉協議会　南大江ネットワーク委員会・南大江青少年三団体　公益財団法人 東教育財団

受付先：南大江会館（☎ 06-6949-5670）
9月12日（火）10:30～12:00 地域在住者 受付

9月19日（火）10:30～12:00 一般 受付

※参加される方は、安心安全カードをご持参ください。

参加申込み
受付日時

南
大
江
ク
リ
ー
ン
作
戦
隊

南
大
江
女
性
学
習
会

６
月
12
日
（
月
） 

　
南
大
江
会
館

第
１
回 

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
わ
な
い
た
め
に

南
大
江
女
性
学
習
会 

運
営
委
員
長

石
井 

美
登
里

講
師
：
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
　
小
角 

裕
美 

氏

クリーン作戦隊の一学期おわりの旗振り

６
月
26
日
　
南
大
江
会
館

第
２
回  

あ
っ
た
ら
い
い
な
ぁ
を
考
え
る
会

参加募集

こ
か
ど 

ゆ
み



第
55
回  

３
月
13
日（
火
）

私
の
大
阪
学

南
大
江
地
域
活
動
協
議
会

が
い
つ
も
お
世
話
に
な
っ

て
い
る
東
教
育
財
団
よ
り
、

理
事
長
の
槙
野
勝
氏
に
お

越
し
い
た
だ
き
、
長
年
大

阪
市
に
関
わ
っ
た
経
験
か

ら
の
「
大
阪
学
」
を
伺
い

ま
し
た
。
中
央
区
の
区
長

を
務
め
ら
れ
た
経
験
も
あ

る
槙
野
氏
な
ら
で
は
の
興

味
深
い
お
話
を
聞
く
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

落
語
家
桂
ち
ょ
う
ば
氏
に

は
実
験
的
に
立
ち
姿
の
ま
ま

で
落
語
に
挑
戦
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
普
段
と
は
違
う

状
況
に
戸
惑
い
を
見
せ
つ
つ

も
、
落
語
家
な
ら
で
は
の
話

術
は
流
石
。
ユ
ー
モ
ア
と
心

温
ま
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
大
い

に
楽
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ち
ょ
う
ば
さ
ん
、
ど
う

も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

「
こ
の
世
」
と
「
あ
の
世
」

の
境
目
に
存
在
す
る
「
異

界
」
は
、
我
々
の
日
常
生
活

に
も
様
々
な
姿
で
存
在
す
る

と
い
い
ま
す
。
大
阪
歴
史
博

物
館
で
開
催
さ
れ
た
「
異
界

彷
徨―

怪
異
・
祈
り
・
生
と

死―

」
の
企
画
者
で
あ
る
俵

氏
の
講
義
は
、
圧
倒
的
な
熱

量
と
情
報
量
を
持
っ
た
70
分

で
し
た
。

「
追
善
」
と
は
、
亡
く
な
っ

た
人
の
た
め
に
生
き
て
い
る

者
が
善
い
行
い
を
す
る
こ
と

で
、
死
者
の
苦
し
み
を
除
去

し
冥
福
を
祈
る
こ
と
。
大
和

文
華
館
で
開
催
さ
れ
た
「
追

善
の
美
術
」
展
と
連
動
企
画

と
し
て
学
芸
員
の
一
本
氏
よ

り
、
仏
教
の
死
生
観
と
そ
の

美
術
へ
の
関
わ
り
等
に
つ
い

て
講
義
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

時
代
と
共
に
か
た
ち
を
変
え

な
が
ら
現
在
に
続
く
天
神
祭
。

９
５
１
年
（
平
安
時
代
中

期
）
に
始
ま
っ
た
と
い
う
天

神
祭
は
、
日
本
で
も
非
常
に

歴
史
の
あ
る
祭
り
で
す
。
今

年
の
天
神
祭
を
目
前
に
控
え
、

大
阪
歴
史
博
物
館
の
澤
井
氏

に
祭
り
の
変
遷
や
関
わ
っ
た

人
々
に
つ
い
て
講
義
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

槇
野 

勝  

氏

第
56
回  

4
月
25
日（
火
）

実
験
落
語
と
当
日
の

お
楽
し
み
。

桂 

ち
ょ
う
ば  

氏

第
57
回  

5
月
16
日（
火
）

異
界
を
め
ぐ
る
民
俗
文
化

―

妖
怪・呪
術・民
間
信
仰―

大
阪
歴
史
博
物
館　

学
芸
員

俵 

和
馬  

氏

第
59
回  

7
月
18
日（
火
）

天
神
祭

〜
祭
り
と
支
え
る
人
々
〜

大
阪
歴
史
博
物
館　

学
芸
員

澤
井 

浩
一  

氏

住
吉
大
社　

権
禰
宜

小
出 

英
詞 

氏　

10
月
以
降
の
予
定
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

大
和
文
華
館　

学
芸
員

一
本 

崇
之  

氏

東
教
育
財
団 

理
事
長

第
61
回  

９
月
26
日（
火
）

住
吉
大
社
も
の
が
た
り 

パ
ー
ト
２

第
58
回  

６
月
20
日（
火
）

追
善
の
美
術

―

亡
き
人
を
想
う
い
と
な
み―

Y.F
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南
大
江

南
大
江
ラ
ジ
オ
体
操

４
年
ぶ
り
の
地
蔵
盆
祭
り
開
催

７
月
2１
日（
金
）〜
30
日（
日
）迄
の

10
日
間
、青
少
年
指
導
員
の
藤
田
会

長
、吉
岡
至(

い
た
る)

さ
ん
が
交
代
で

朝
礼
台
に
上

が
っ
て
指
揮
を

さ
れ
て
ま
し
た
。

主
催
：
南
大
江
社
会
福
祉
協
議
会　

共
済
：
南
大
江
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
委
員
会

　
　
　
南
大
江
生
涯
学
習
ル
ー
ム
委
員
会　
　
　

　
　
　
　
や
す
ら
ぎ
編
集
委
員
会

協
力
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

ま
ち
・
す
ま
い
づ
く
り

　
　
　
大
阪
歴
史
博
物
館

今
後
の
予
定

古
墳
時
代
に
建
て
ら
れ
た
と
い
う
難
波
宮
。豊
臣
秀
吉
の
時
代
に
作
ら
れ
た
太
閤
下
水
。大
阪
城
の
城
下
町
と

し
て
も
栄
え
た
南
大
江
地
域
は
、歴
史
の
あ
る
町
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
地
元
の
歴
史
・
文
化
を

一
緒
に
勉
強
し
ま
せ
ん
か
？　

各
講
義
は
１
時
間
、充
実
の
内
容
で
す
。お
気
軽
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

古
墳
時
代
に
建
て
ら
れ
た
と
い
う
難
波
宮
。豊
臣
秀
吉
の
時
代
に
作
ら
れ
た
太
閤
下
水
。大
阪
城
の
城
下
町
と

し
て
も
栄
え
た
南
大
江
地
域
は
、歴
史
の
あ
る
町
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
地
元
の
歴
史
・
文
化
を

一
緒
に
勉
強
し
ま
せ
ん
か
？　

各
講
義
は
１
時
間
、充
実
の
内
容
で
す
。お
気
軽
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

場　

所
：
南
大
江
会
館

時　

間
：
午
後
６
時
〜
７
時

参
加
費
：
３
０
０
円

募
集
数
：
40
名（
申
し
込
み
順
）

お
申
し
込
み
：
南
大
江
会
館

☎
０
６
│
６
９
４
９
│
５
６
７
０
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各種行事を写真撮影しており、ホームページ・
やすらぎ等に掲載する事があります。ご了承ください。

南大江地域活動協議会 公式ホームページ
https://minamiooe.osaka

5/17 おなか元気教室
近畿中央ヤクルト販売

立ち寄り処てる

防災訓練のご案内 第10回 南大江地域自主防災訓練を下記要項で実施いたします。

地域活動協議会
運営委員会

毎月第２火曜日に
ふれあい食事会を行っています。

費用：300円 65歳より
（予約制）☎06-6949-5670

・日程：令和５年９月９日（土）
・時間：午前９時

・場所：南大江小学校  講堂
　※本年度の防災訓練は代表者のみ参加となっております。

主催：後藤基金
後援：南大江社会福祉協議会

「南大江会館」を名乗る電話にご注意ください。
南大江会館では、マイナンバー等の番号を問い合わせ
する事は絶対にありません。詐欺・悪用の可能性があ
りますので、ご回答されないようご注意ください。

✿ 南大江かがやき教室

✿ ✿

✿

南大江生涯学習ルーム

✿ ふれあい食事会

大阪市中央区内久宝寺町２丁目６−８

毎週金曜日１時30分〜４時

✿立ち寄り処てる

南大江ネットワーク委員会

骨粗しょう症セミナー
ミュージック・ケア
左右の動き面白脳トレ　

9月6日（水）
10月4日（水）
11月1日（水）

令和5年度： 9/12、10/10、11/14、12/12、1/9
配食も実施しています

6/24　身近な緑化で交流を深める事業で
フラワーアレンジメントを実施しました。
講師  岩崎知子氏

令和４年度の決算報告と５年度の予
算案、各委員選定について決議が行
われ承認されました。

4/5  お口健康アップ教室
山田郁子先生

5/17  おなか元気教室
近畿中央ヤクルト販売

7/5 食生活と健康
逵 妙美 先生

8/2 いきいき体操
森原 優次先生

6月7日  脳トレ昔話
畠 幸子先生

南大江会館　午前10時30分〜12時

参加費：無料（65歳以上の方）

お問合せ：ふれあいセンターもも

   ☎06-6763-8139

令和5年度：9/5, 10/3, 11/7, 12/5

令和5年度：12/16, 1/13, 2/10

大人の習字 
13:30〜15:00 会費300円
フラワーアレンジメント
10:00〜12:00 会費1000円〜1500円

5月30日（火）南大江会館

令和5年度 今後の予定

7/22 小物手作り講座7/4 大人の習字


